Profesijy savaité — sporto pasaulyje

Profesijy savaités metu “Drevinuky” grupés vaikai lankési vieno i$ téveliy darbovietéje —
Panevézio R. Sargtino sporto gimnazijoje. Tai buvo puiki galimybé i§ arciau susipazinti su tévelio
profesine aplinka ir suzinoti, Kuo ypatingas sporto trenerio darbas.

Apsilankymo metu vaikai susipazino su sporto gimnazijoje vykstan¢iomis veiklomis,
jvairiomis sporto Sakomis ir sportininky treniruociy aplinka. Vaikai stebéjo sportininky treniruotes,
apzitréjo sporto sales, sporto inventoriy, klausési pasakojimy apie sportg ir suzinojo, kad
skirtingoms sporto Sakoms reikalingi skirtingi geb¢jimai, taisyklés bei priemonés.

Didziausio vaiky susidoméjimo sulauké galimybé patiems iSbandyti jvairias sportines
veiklas. Vaikai atliko nesudétingas uzduotis, judéjo, iSbandé sporto inventoriy, mokési laikytis
susitarimy ir saugiai elgtis sporto sal¢je. Jie patyré, kad sportuoti gali biiti ne tik smagu, bet ir
naudinga sveikatai.

Po veiklos vaikai dalijosi jspudziais, aptaré, kuri sporto Saka jiems labiausiai patiko, kas
buvo lengva ar sunkiau, ir pasakojo, kokj sporta noréty iSbandyti dar karta. Veikla praplété vaiky
supratimg apie sporto gimnazijos darbuotojy profesijas, skatino doméjimasi aktyviu gyvenimo budu,

fiziniu aktyvumu, bendradarbiavimu, atkaklumu ir pagarba kity pastangoms.
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