
Profesijų savaitė – sporto pasaulyje 
 

Profesijų savaitės metu “Drevinukų” grupės vaikai lankėsi vieno iš tėvelių darbovietėje – 

Panevėžio R. Sargūno sporto gimnazijoje. Tai buvo puiki galimybė iš arčiau susipažinti su tėvelio 

profesine aplinka ir sužinoti, kuo ypatingas sporto trenerio darbas. 

Apsilankymo metu vaikai susipažino su sporto gimnazijoje vykstančiomis veiklomis, 

įvairiomis sporto šakomis ir sportininkų treniruočių aplinka. Vaikai stebėjo sportininkų treniruotes, 

apžiūrėjo sporto sales, sporto inventorių, klausėsi pasakojimų apie sportą ir sužinojo, kad 

skirtingoms sporto šakoms reikalingi skirtingi gebėjimai, taisyklės bei priemonės. 

Didžiausio vaikų susidomėjimo sulaukė galimybė patiems išbandyti įvairias sportines 

veiklas. Vaikai atliko nesudėtingas užduotis, judėjo, išbandė sporto inventorių, mokėsi laikytis 

susitarimų ir saugiai elgtis sporto salėje. Jie patyrė, kad sportuoti gali būti ne tik smagu, bet ir 

naudinga sveikatai. 

Po veiklos vaikai dalijosi įspūdžiais, aptarė, kuri sporto šaka jiems labiausiai patiko, kas 

buvo lengva ar sunkiau, ir pasakojo, kokį sportą norėtų išbandyti dar kartą. Veikla praplėtė vaikų 

supratimą apie sporto gimnazijos darbuotojų profesijas, skatino domėjimąsi aktyviu gyvenimo būdu, 

fiziniu aktyvumu, bendradarbiavimu, atkaklumu ir pagarba kitų pastangoms. 



 



 



 

 


