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PIRMADIENIS Alergenai ANTRADIENIS Alergenai rnndraorENrs Alergenai

PUSRYCIAI (g) PUSRYCIAI (e) PUSRYCIAI (e)

PieniSka 2,5% grikiq koSd su

sviestu 82 % (T*) 100/150

Gnldetavar5ke 9 % 80/80
Arbata(N*) 100/150

1.7

7

Pieni5ka ryZiq koSe su sviestu 82 %,

trintomis uogomis, sezamo scklomis
(T*) 150/200
Visq gr[do daliq ekologiSka duona su

svieshr 82 % ir putpeles krau5initt

3511 435t I 4

Arbata 100/150 (Nx)

1,7 ,ll

r,3,7

Omletas su avifu selenomis ir
Zalumynais (T*) 100/130
Ekologi5ka juoda gflideta duona

30130
DarZoviq rinkinukas* 1e*) 50/60

Vaisine arbata 100/150 (N*)

t,3,
7

I

PIETUS PIETUS PIETUS

Trinta avinZimiq sriuba su

Zalumynais (A*T+) 100/150

Jogurtas 2,9 % 14114

Tro5kinta pauk5tienos file
(kalakutiena ar vi5tiena) su

darZovemis (T*) 115/140

Virtos bulguro kruoPos (A*Tt)
s0l7s
DarZoviq salotos* (A*) 50/60
Stalo vanduo pagardintas vaisiais ar

uogomis 100/100
Vaisiai* 180/180

7

7

Zirniu sriuba su darZovemis
(A* T") 100/i50
Jogurtas 2,9 % 14114

Tro5kinta verSiena (autienax) grietincs

30 Yo padaLe (Tx) I i0/130
Bulviq koSe su kalaftorais
(T*) 80/100
DarZovirl sakrtos* 50/60, ar

DarZoviq rinkinr.rkas 50/60 (A*)
\talu r arduo paskanintar vaisial. ar

uogomis I00/100
Vaisiai+ 180/180

1

7

Pupeliq sriuba,
(A*T*) 100/150
Jogurtas 2,9 %. l4ll4
Kalakutienos maltinukas (T+)

80/100
Virtos perlines kruoPos (A*T*)
60/60
SvieZiq darZoviq salotos* (A*)
50/60 ar darZoviq rinkinukas+

s0/60 (A*)
Stalo vanduo su vaisiais 100/100

Vaisiai+ 180/180

7

1,3

I

VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
Visq grtido daliq makaronai su

to5kintos maltos ver5ienos padalu
140/l60 (T*)
DarZoviq rinkinukas * 50/60
Stirio lazdele ,,PikNik' 20140

Arbata 100/150 (N*)

I
7

Kepti var5k0diai 9 oh, srt morkomis
(T*) 100/120

Natiiralus jogurtas 2,5 %o, stt trintomis
uogomis ar vaisiais 35/45
Arbata vaisine 100/150 (l{*)

1,7

7

Bulviq plok5tainis su Paukltiena
I 10/175
Grietine 30 %25135
ArbatZoliq arbata 100/150 (N*)

3.7

7

Valstybine maisto ir
veterinarijos tarnYbos

PancveZio departamentas
+37045431312
PMNVCT Nr. (85)26a9676

N emokama lelefono linija
0 800 40 403

KETVIRTADIENIS Alergenai PENKTADIENIS Alergenai

PUSRYCIAI (e) PUSRYCIAI (e)

PieniSka aviiiniq dribsniq ko36 su

sviestu 82% ir sezamo seklomis
(T*) 150/200

SDrio lazdele,,PikNik" 20/20

Kakava 100/100 (saldinta)

1,7 ,11

7

l

PieniSka 2,5 "/o avri,nr,4 kruopq ko5e su

sviestu 82 % uintomis uogomis ir
sezamo seklomis (T*) 150/200

Ekologi5kos juodos duonos sumu5tinis

su sviestu 82 % n var5kes siiriu 13 %
5 5/55
Arbata arbatZoliu 100/150 (N*)

1,7 ,11

r,7

PIETUS PIETUS Maisto produktq tiekimo
paslaugas teikia: UAB
,,Handelshus",
AB,,Zemaitijos pienas",
UAB,,Sanitex",,,Bidiulis",
UAB,,Vilguva",
UAB ,Niklita", UAB
,,Tmpel is", UAB,,Daivida",
UAB ,,Lambda", UAB
,,Samsonas"
PUSRYdIAI 830 VAI.

PIETUS 115oval.
VAKARIENE l53oval.

Spinatq sriuba ar Saltibar5diai

(A*T+) loo/15
Jogurtas 2,9 oA 14114

Kepta laliSa su Prieskoninemis
Zolelemis ir sezamo seklomis 80/90
(T+) arba orkaiteje keptas jiiros
lydekos paplotdlis (T*)
DarZoviq salotos* 50/60, ar

darZoviq rinkinukas+ 50i60 (A*)
Bulviq koSe su ciberZole ir kaPais
(T*) 60i60
Stalo vanduo paskanintas vaisiais ar

uogomis 100/100

Vaisiai+ 180/200

1

4,ll

I

1

Raugiltq kop[strl sriuba (T*A*)
r 00/1 s0
(irictine 30 % 6/8

Kiaulicnos maltinukai str SvieZrais

kopDstais, ryZiais, rausvu padaZu (1'+)

80/90 1s/20
Virtos bulves (A"T*) 70180

Dari-ovir1 rinkintkas* (A*) 50/60

Stalo vanduol00/100
Vaisiai* 150/180

7

I
3

VAKARIENE VAKARIENE
Maitinim4 istaigoje

organizuoja PaneveZio

lopSelis-darZelis

,,Au5ra"

Speltq ir kvietiniq miltq lietiniai
blynuT7l9l su grietino 30 %
20120
Sezoniniq vaisiq lek5tele 100/100

Arbata (N*)

1,3,7 Varskes 9 % ir rudqiq ryZiq aPkePas

120/140 (T*) su grietine 30 % 15120

Arbata vaisine (N+) I 00/100

J

7

- SvieZios darZoves keidiamos i raugintas ir pagal sezoni5kum4*. vaisiai, uogos, darZoves patiekiami pagal sezoniskumq,* (tarp

maitinimq pasirinktinai). DarZoviq salotos* keidiamos i darZoviq rinkinuk4t

A* - augalinis T* - tausojantis N* - nesaldinta

Ikimokyklinukq davinys 1030val. (g) - gramai


